
DISTRICT DE VENDEE DE FOOTBALL
Lundi 21 Mars 2022 - AIZENAY

REUNION DE SECTEUR

« L’entraineur, concepteur d’environnements 

d’apprentissage »



ACCUEIL
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Emargement

551 licenciés
2 salaries

1 Apprenti. BPJEPS
1 service civique
Club labellisé FFF

Stéphane DUPONT
Président du club



REMISE DU TROPHEE 
JEAN LOIZEAU
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Jean LOIZEAU a été instituteur, directeur d'une école privée, puis professeur d'enseignement général de collège, participant à la

formation de jeunes enseignants.

Educateur sportif, il a œuvré notamment, comme pratiquant ou animateur, dans les sports suivants : athlétisme, football, natation, ski.

En quittant les clubs, il est entré dans diverses commissions du District de football de Vendée et fut président de l'amicale

départementale des Educateurs de 1981 à 1984, dont il fut à l’origine avec Jacques Delestre, alors CTD de Vendée.

Président d’honneur de l’AEF 85 depuis 1985, il obtient le trophée Georges Boulogne en 2001.

Jean Loizeau nous quitte le 29 décembre 2019.

Depuis 2011, date de création du trophée, l’AEF 85 honore le parcours et la personnalité de Jean Loizeau, en décernant un trophée à

un éducateur dévoué, actif, passionné, sensible aux valeurs éducatives du football et particulièrement attaché au football des jeunes.

Ce trophée témoigne d’un engagement, d’une fidélité aux valeurs de l’AEF.



LAUREAT
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Felicitations 
Jérôme !

Expérience d’éducateur : 

Educateur resp. du foot à effectif réduit : 2000 à Auj.

Educateur U13 Elite : 2003 à 2018 et 2020 à Auj.

Educateur U19 Ligue : 2007 à 2016

Educateur U14 R1 : 2018/2019

Educateur U15 R1 : 2019/2020

Jérôme en quelques mots :

47 ans

Licence STAPS

BMF

Salarié à plein temps depuis 2002 au club de la France d’Aizenay Football

Marié, 3 enfants (1 garçon de 15 ans et des jumelles de 12 ans)

Parcours atypique aujourd’hui : 41 licences dans 1 seul club

Expérience de joueur : 

Poste : N°10 jusqu’en 2001 puis N°5

1980 à 2009 : France d’Aizenay F.                                                                                               

1991 à 2009 : PH à DSR 

2009 : Accession de l’équipe 1 en DH 

et arrêt à 35 ans 

Educateur resp. de la section foot du collège public Soljenitsyne et du collège 

privé Ste-Marie d’Aizenay : 2012 à 2021. A l’origine de la création de la section.



CLIMAT DE LA SOIREE
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1 INFORMATIONS 
GENERALES DE L’ E.T.D.



FOOT’OCEANE 2022
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On compte sur vous !
Samedi 18 Juin 2022 à St Jean de Monts

Lien d’inscription : A suivre prochainement



Venez les encourager !

MONDIAL DE MONTAIGU
Sélection de Vendée – Génération 2006 
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2 L’ENTRAINEUR, CONCEPTEUR 
D’ENVIRONNMENT



10

FACTEURS D’ APPRENTISSAGE



VIDEO 1 
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FORUM
“ FACTEURS D’APPRENTISSAGE ”
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Synthèse de la vidéo

- L’enfant à une grande faculté d’apprentissage, il peut apprendre seul s’il est exposé à un 

environnement propice

Ex : Exposé à des langues différentes, il sera capable de les apprendre rapidement

- Un environnement qui permet d’apprendre sans s’en rendre compte 



VIDEO 2 
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FORUM
“ FACTEURS D’ APPRENTISSAGE ”

Synthèse de la vidéo

- Apprendre par le jeu pour développer la créativité

- Ne pas enfermer trop vite les enfants dans des cadres trop rigides et structurés

- Laisser de la liberté aux enfants pour expérimenter, faire des erreurs, le tout de façon non 

structuré 

Objectifs : 

Apprendre par ses propres expériences

Développe la créativité et l’imagination



Conseils et idées à ramener dans mon club

- Créer des environnements propices à l’apprentissage pendant la séance

➢ Ex : Mettre en place des terrains de tennis ballon, taureau à disposition libre des joueurs

- Proposer des formules de jeu variées dans des contextes différents et libres de consignes = 

Développe la créativité

➢ Jeux réduits / grands

➢ Foot 5 avec murs, futsal, etc…

EN TANT QU’ EDUCATEUR
“ FACTEURS D’ APPRENTISSAGE ”
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L’ ANALYSE DU JOUEUR / JEU



VIDEO 1 
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FORUM
“ L’ ANALYSE DU JOUEUR / JEU ”

Synthèse de la vidéo

- Vigilance aux tests non « contextualisés » qui ne sont pas en lien avec la réalité de la pratique 

en match 

- Observer / analyser le joueur sur son intelligence de jeu, ses intentions, sa créativité et non pas 

seulement en fonction de ses « stats » 

- Accompagner les joueurs dans le développement / perfectionnement de leurs préférences 

motrices (Ex : Garincha, Zidane, etc…)



VIDEO 2 
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FORUM

Synthèse de la vidéo

- Stimuler le joueur pour développer sa capacité à réfléchir, analyser, imaginer le jeu

➢ Le rendre acteur de sa pratique

- Utilisation de la vidéo pour observer, analyser, apprendre

“ L’ ANALYSE DU JOUEUR / JEU ”



Conseils et idées à ramener dans mon club

- Tests en lien avec la pratique

- S’attacher d’abord à l’intelligence de jeu (intentions), à la créativité = Mettre en place des jeux de 

réflexion

- Travailler avec le joueur sur ses préférences motrices (visuels, motrices, etc…)

- Utiliser la vidéo (sur ses propres joueurs ou sur des joueurs « model ») pour favoriser 

l’apprentissage 

EN TANT QU’ EDUCATEUR
“ L’ ANALYSE DU JOUEUR / JEU ”



EN RESUME, MON ENVIRONNEMENT DOIT…

Analyse

Problèmes de jeu

Emotions

Créativité
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A travers le travail

=

Plaisir - Amusement

Jouer sur 

L’ intonation / 

Langage corporel

Créer des 

Scénarios

Mettre en place 

Compétitions / 

Challenges

L’EDUCATEUR PASSIONNE
EMOTIONS
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Faire jouer 

Dans des 

environnements 

différents

Limiter

Les consignes

Proposer 

Des jeux non 

structurés

Laisser 

Les joueurs 

autonome dans leur 

pratique

L’EDUCATEUR « ACCOMPAGNATEUR »
CREATIVITE
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Proposer

Des jeux / situations 

à problèmes
-> Faire réfléchir

Mettre en place 

Des tests 
-> Evaluation + ou -

Jouer 

Avec les différentes 

méthodes péda.
-> Questionnement

Utiliser

La vidéo

L’EDUCATEUR CHERCHEUR
ANALYSE



26

Jouer

Sur les espaces et 

rapports de force

Travailler

Des animations / 

Principes de jeu 

Contextualiser

Partir du match -> 

Adversaires

Donner 

De la cohérence à la 

séance 
-> Plan de séance

L’EDUCATEUR STATEGE
PROBLEMES DE JEU
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PSYCHOLOGIQUE

PHYSIQUE    
TACTICO-

TECHNIQUE 

Situation/Exercice

Simple

Le Jeu

Complexe

Le Jeu

Complexe

LA CONCEPTION DE L’ENTRAINEMENT
PLAN DE SEANCE MODULABLE

CLIMAT

METH. PEDA.

ENVIRONNEMENT ENVIRONNEMENT

STRUCTURE / NON STRUCTURE  

= Repère          = Créativité

STRUCTURE / NON STRUCTURE  

= Repère          = Créativité
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3 PRESENTATION DE L’ A.E.F. 



PRESENTATION DE L’ A.E.F. 85

DYLAN AMOKRANE

FRANCK AWONG

SONY BOURY

TONY PROQUIN

ARNAUD BELLANGER

KÉVIN BELY

MATHIEU BEIGNON

NICOLAS JELSCH

FLORIAN TAILLÉ

ADRIEN FRADET

SÉBASTIEN BOURSIER

SÉBASTIEN MAILLET

SAMUEL AUGER

LUDOVIC MAGNY

Organisation

• Président : Eric BOURGET

• Trésorier : David GORGE

• Secrétaire: Mélissa Robin

• Conseiller: Jacques Delestre

• Un CTD référent : Julien FRADET

• Un représentant des éduc. : Bertrand SAVINAUD

• Département divisé en 7 secteurs placés sous la 

responsabilité de binômes “ambassadeurs” (voir carte)

https://france.comersis.com/maps/mapn/zoom/carte-communes-Vendee-85.jpg


L’ A.E.F. 85, C’EST QUOI ?



Des échanges 
Jean-Luc Vannuchi – sélectionneur U16

Vendredi 15 Avril 2022

17H30 à St Georges de Montaigu

à 18h30

Match : 

Sélection Vendée 

-

Toulouse F.C.

Des sorties 
06 Mars 2022

Visite du centre de formation du F.C. Nantes

Observation d’un match de Ligue 1

F.C. Nantes – Montpellier H. (2-0)

Des conférences
11 Novembre 2021

« L’évolution du football »

Invités :

Charles Devineau

Mickaël Landreau

Nicolas Savinaud

LES ACTIONS DE L’ A.E.F. 85



DIMANCHE 12 JUIN 2022

LA  ROCHE-SUR-YON

PAROLES DE COACH

INTERVIEWS

LUNDI 16 MAI 2022 

MONTAIGU

STEVE MARIE

PRÉPARATEUR PHYSIQUE               

U19 NATIONAUX

LES ACTIONS DE L’ A.E.F. 85 CONFERENCES
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4 CLOTURE 
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Peter GRAY

CONCLUSION
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MERCI

BON RETOUR


