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LE PROJET GENERAL

Plaisir

PLAISIR

PROGRES

PERFORMANCE

Le Staff

Le groupeLe jeu

PERFORMER ENSEMBLE

Projet de performance

(Tactique-technique-athlétique-mental)

Joueur ACTEUR et RESPONSABLE du jeu

BIEN 
VIVRE 

ENSEMBLE

BIEN 
JOUER 

ENSEMBLE



ENCADREMENT



LE GROUPE

1 SEVRIN VICTOR LA ROCHE VENDEE FOOTBALL FC DE RETZ (44)
2 BOUDAUD LUIS ESOF VENDEE LA ROCHE S/YON ESOF VENDEE LA ROCHE S/YON
3 SIMONNEAU CLEMENT AM.S. LA CHATAIGNERAIE US MOUILLERON EN PAREDS
4 PENUISIC ALVIN LA ROCHE VENDEE FOOTBALL FC PERIGNY (17)
5 TUY COME LA ROCHE VENDEE FOOTBALL ES RIVES DE L'YON
6 OMAR AMINE LA ROCHE VENDEE FOOTBALL LA ROCHE VENDEE FOOTBALL
7 NDALA BUBU JEREMIE LA ROCHE VENDEE FOOTBALL LA ROCHE VENDEE FOOTBALL
8 NAUD MAEL LA ROCHE VENDEE FOOTBALL FC ROBRETIERES
9 BAMBA IDRISS ESOF VENDEE LA ROCHE S/YON NIEUL MAILLEZAIS LES AUTISES FC

10 CHEVAL ENZO LA ROCHE VENDEE FOOTBALL COMMEQUIERS SP.
11 GROSSET NOLAN LA ROCHE VENDEE FOOTBALL LA CHAIZE F.E.C
12 MALIMAKA ALBAN LA ROCHE VENDEE FOOTBALL F. AIZENAY
13 TOUGERON ENZO LA ROCHE VENDEE FOOTBALL F.C ST JULIEN VAIRE
14 HAMON MARCQ ROBIN LA ROCHE VENDEE FOOTBALL E. PAYS DE MONTS
15 SAVINAUD LAVOUTE NATHAN LA ROCHE VENDEE FOOTBALL COMMEQUIERS SP.
16 CHAIGNEAU TIMOTHEE VENDEE LES HERBIERS FOOTBALL VENDEE LES HERBIERS FOOTBALL
17 GUERIN THIBAUT VENDEE LES HERBIERS FOOTBALL SEVREMONT FC
18 DIALLO CHERIF LA ROCHE VENDEE FOOTBALL LA ROCHE VENDEE FOOTBALL
R BOISSEAU GABRIEL LA ROCHE VENDEE FOOTBALL ESOF VENDEE LA ROCHE S/YON

Club d’origine



PROGRAMME DU TOURNOI
Vendredi Samedi Dimanche

9H30 : Accueil (CREPS) –

Dotation – Installation 
7H15 Petit déjeuner (CREPS) 9H30 Petit déjeuner

10H30 : Analyse Vidéo
8H30 Causerie puis 8H45 départ puis 

Match contre 10H30 G. BORDEAUX

10H30 Départ 11H00 Repas (Les 

voyageurs)

12H15 : Repas (CREPS) 12H45 : Repas (Les voyageurs) 12H30 Causerie

Repos - Soins Repos – Soins – Visualisation mentale

15H45 : Collation/Causerie

15H00 Causerie puis 15H15 départ 

puis Match contre 16H30 O. 

MARSEILLE

14H00 Match de classement

16H15 : Départ déplacement Retour et soins (Cryo/Massages) 17H30 Remise des récompenses

18H30 : Match contre RC 

STRASBOURG
Analyse – Bilan des matchs de poule 18H00 Bilan général et dislocation

21H15 : Repas (CREPS) 19H45 : Repas

Soins 

(Cryo/Etirements/Massages)
Soins (Etirements/Sophrologie)

23H00 : Coucher (Récup. Tél.) Coucher (Récup. Tél.)



NOTRE IDENTITÉ DE JEU

)
UNE EQUIPE EN LECTURE (tactique) 

UNE EQUIPE EN MOUVEMENT (athlétique)

UNE EQUIPE EN MAITRISE (Technique et mental)

UNE EQUIPE COURAGEUSE (athlétique)



LES PROJETS DE JEU



LA STRUCTURE DEFENSIVE

Surnombre

Joueur 

cadré

Fragilité 

adverse

=

Chasser 

Haut

Infériorité

Crise 

d’espace

=

Gestion de 

profondeur



LA STRUCTURE OFFENSIVE

Espace

Surnombre

Fragilité déf 

adverse

=

Jeu vers 

l’avant

Infériorité

Crise 

d’espace

(Attirer)

=

Jeu 

soutien



PLAISIR DU JEU, PLAISIR DE SE COMPRENDRE
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PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS

D.A.P. 

(Développement et Animation des Pratiques) 

Proposer, développer et Animer 

toutes formes de pratique du Football

Objectifs : Attirer - Fidéliser

FORMATION

Développer le niveau de compétences des 

éducateurs et éducatrices à tous les niveaux

Objectifs : Former - Accompagner

ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS

Développer le niveau de structuration 

de tous les clubs

Objectifs : Conseiller –

Accompagner - Valoriser

P.P.F. (Projet de 

Performance Fédéral)

Accompagner le parcours 

des Jeunes Garçons et 

Filles à potentiel

Objectifs : Identifier –

Perfectionner - Orienter

UN PROJET TECHNIQUE D’ACCOMPAGNEMENT

Pratiquant(e)

Educateur/

Educatrice

Le club



ORGANISATION E.T.D.

Football des U6 à U11

Formations CFF1

Futsal / Beach Soccer

Foot Adapté

Foot en marchant

P.E.F

Foot à l’école

Label Jeunes FFF

Football des U12 à Séniors

Foot Loisirs à 8

PPF - SSS – Formation CFF3

SSS Fém. – PPF Fém. – DAP Fém. – Module Animatrice F. 

Label Fém. - Féminisation

PPF Fém.

Formations CFF2

Etre une Equipe au service des 

clubs et du Football :

Expertise Football et pédagogique

(Connaissances-Recherche-Méthode-Ouverture-

Créativité-Formation)

Travail d’équipe (Partage-Cohésion-

Confiance Complémentarité)

Disponibilité (Relation-Ecoute-Bienveillance-

Accompagnement)

Secrétariat Technique E.T.D

Sylvie HUVELIN

Tél : 02.51.44.27.30 *3

Mail : shuvelin@foot85.fff.fr

R
é
fé

re
n
t 
T
e
c
h
n
iq

u
e
s
 

E
d
u
c
a
te

u
rs



ACCOMPAGNEMENT CLUB

Une prise de 
contact par club

Un temps d’échange 
avec les clubs identifiés

D.A.P. Formation P.P.F.
ATTIRER

FIDELISER

Pratiques 
Féminines

Pratiques 
Loisirs

➢ Portes Ouvertes
➢ Foot à l’école

➢ Rythme
➢ Pratiques

FOCUS

Accompagnement des 
« projets clubs » à 
travers les labels

FORMER 
EN 
PROXIMITE

➢ 1/2 modules 
éducateurs / mois

➢ Formation 
continue

➢ 4 C.F.F.
➢ Modules 

complémentaires
➢ 4 certifications
➢ Formations dirig. 

et arbitres

DETECTER

ACCOMPAGNER

➢ Priorité sur les catégories 
U13/U14G et U12/U13F

➢ Joueurs/euses S.S.S.
➢ Joueurs/euses parcours P.P.F.

ORIENTATIONS 2021/2022
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MA PLACE DANS LE PROJET CLUB

STRUCTURATION
LABEL

Projet sportif et Educatif
D.A.P.

Equipe 
pédagogique

Educateurs

E.F

Formation

Séniors

Préfo.

PPF Référent technique club

Une femme, un 
homme …en mode 
… chef de projet



D.A.P

LE REFERENT 

TECHNIQUE 

ET

LE PROJET D.A.P.
Développement

&

Animation des 
pratiques

D.A.P.

Faire jouer

Epanouir

•. Foot à 3, Foot à 5 

•. Foot à 8, Foot à 11

•. Futsal, Beach-soccer

•. Foot5, Futnet

•. Golf Foot, Foot-Fitness

•. Foot en marchant

•. Foot à 2, Foot Volley

•. Foot-Freestyle

Proposer - Cadrer

•. Football des enfants

•. Football des jeunes

•. Football des adultes

•. Football des filles

•. Football à l’école

•. Football milieu urbain

•. Football Handicap

•. Football Loisir – santé

•. Football dans l’entreprise

Attirer - Fidéliser

•. Projets des clubs

•. Ecoles de Football

•. Ecoles féminines

•. Label jeunes

•. Programme éducatif

•. Visites de clubs

•. Sections « loisir

Guider -
Accompagner

Le 18 Juin 2022

../../DEV. DES PRATIQUES/Guides interactifs/FFF_FOOT FEMININ_2016.pdf
../../PEF/PEF.PDF


P.P.F

•. Observation des matchs

•. Opérations de détection

•. Stages

•. Suivi informatique des 
joueurs à potentiel

Repérer - Orienter

•. Sections Sportives 
Scolaires

•. Pôles Espoirs

•. Clubs « élite »

Former

•. Centres de 
Perfectionnement

•. Encadrement des 
sélections

•. Encadrement de séances 
dans les clubs

Entraîner

LE RÉFÉRENT 

TECHNIQUE

ET

LE P.P.F
Plan de 

Performance 
Fédéral

P.P.F.

Détecter

Faire 
progresser

et

Orienter

ÉTAT D’ESPRIT – MENTALITÉ
Comportement, respect des consignes et des valeurs, combativité, …

INTELLIGENCE DE JEU
Résolution du problèmes, capacité d’adaptation, respect 

des consignes,…

APTITUDES TECHNIQUES
Capacité d’enchainements, technique au service 

du jeu, …

POTENTIEL ATHLÉTIQUE
Vitesse, vivacité, coordination.

«TALENT»

Fiches de proposition des 

joueurs et joueuses à renvoyer 

avant le 4 Octobre



FORMATION DES EDUCATEURS

LE RÉFÉRENT 

TECHNIQUE

ET

LA FORMATION 

DES ENCADRANTS Formation

et suivi 

des Éducateurs

Transmettre

Fidéliser

•. Modules

•. Certificats Fédéraux

•. B.M.F.

•. B.E.F.

•. D.E.S., B.E.F.F., B.E.P.F.

•. Certificats de spécialité 
(GdB, Futsal, P.A., …)

•. Formation continue

Enseigner

•. Tutorat des éducateurs

•. Animation du réseau de 
formateurs

•. Création d’emplois à 
caractère technique

•. Suivi des éducateurs et 
de l’encadrement des 
clubs

Accompagner

•. Attestations

•. Certifications

•. Validation d’Acquis 
d’Expérience

•. Equivalences

Certifier
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LES INFORMATIONS DE RENTREE
Vendredi 20 Août : Informations D.A.P (Football des Enfants)

Mardi 24 Août : Informations D.A.P (Foot Loisirs / Foot à l’école / Futsal)

Lundi 6 Septembre : Informations sur la structuration du club (Labels / PEF)

Mardi 31 Août : Informations sur le PPF (Détection/Sélection G&F)

Vendredi 3 Septembre : Informations sur les Formations d’éducateurs

Mardi 7 Septembre : Informations sur Le PEF



LE CARNET TECHNIQUE

A RECUPERER 

AUPRES DE VOTRE 

PRESIDENT APRES 

L’AG DU DISTRICT

(1ER OCTOBRE)



LES REUNIONS DE RENTREE

Septembre

Mardi 7 

Responsables 

Ecole de Foot

(U6 à U11 G/F)

Lundi 6 

Foot 

Loisir

Jeudi 2

Référents 

techniques

Mardi 14

Foot 

Adapté

Habilitation 

tuteurs

Lundi 27

Responsables 

SSS

Lundi 13

Label

Mardi 28

PEF

Jeudi 16

Séniors 

féminines
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INFORMATIONS GENERALES



QUESTIONS DIVERSES
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CONCLUSION


