
 
 

LICENCE A GOAL KEEPER U.E.F.A 
2020/2021 

(Modules complémentaires CEGB) 
 

 
 

  FICHE PÉDAGOGIQUE  
  

Volume horaire : 48 heures 
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 Entraîneur licencié FFF, titulaire du CEGB et justifier : 

- de 3 saisons d’expérience au minimum sous contrat auprès de gardiens de but professionnels 
(Ligue 1, Ligue 2, National 1) 

Ou 
- du statut d’ancien gardien de but international français A 
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Être capable : 

- d’entraîner des GdB professionnels en sécurité, 
- d’accompagner des GdB professionnels en compétition, 
- d’intégrer l’analyse vidéo dans son système d’entraînement, 
- d’envisager l’entraînement des GdB professionnels au sein du collectif. 
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Principe d’alternance et durée de la formation (CNF / en situation en club) 

- 1 module de 2 jours en plénière à Clairefontaine (2 x 8 heures) 
- 2 modules de 2 jours en microgroupe (4 à 6 stagiaires/groupe) en club (4 x 8 heures) 

Cahier des charges pour les clubs d’accueil : 
- Être en mesure de mettre à disposition un groupe d’entrainement (U19 et/ou post-formation) 

pour 2 séances 
- Être en mesure de mettre à disposition le matériel nécessaire pour filmer les séances 
- Être en mesure de mettre à disposition une salle de travail 
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Responsable Pédagogique de la Formation : Laurent CHÂTREFOUX 

Nombre de stagiaires : 16 maximum (dont 3 groupes de 4 à 6 en club sur les modules 2 et 3) Sélection 
des stagiaires sur dossier 

 
Calendrier de formation : 

- Module 1 – 26 et 27 octobre 2020 au CNF (16h) 

- Module 2 – Dates à définir avec les stagiaires – microgroupe 
en club (16h) 

- Module 3 – Dates à définir avec les stagiaires – microgroupe 
en club (16h) 

Coût pédagogique : 2 300 € Net de taxes 

Lieu de la formation : Centre National du Football – Clairefontaine (78120), clubs 

Hébergement et restauration : au CNF (non obligatoire) et en club 
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